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Energilyftet – seminarium 

i Värnamo 

Energilyftet är en av Energimyndighetens 

kunskapsinsatser för att påskynda 

utvecklingen mot lågenergibyggnader, både 

när det gäller nybyggnad och ombyggnad. 

Syftet är att förbereda den svenska 

byggprocessen för kommande krav på nära-

nollenergibyggnader. 

Tid Fredag 13 maj, kl. 09.00-15.00 

Plats Campus Värnamo, Jönköpingsvägen 15, 

Värnamo.  

 

Studiebesök på Finnvedens bostäder passiva 

flerbostadshus Salvian och Städet. Länbo 

Fastigheter AB/SveBo Fastigheter Höken och 

Duvan. 

Målgrupp för Energilyftet är beställare, konsulter och 

ingenjörer, arkitekter, byggprojektledare samt tekniska 

förvaltare.  

Anmälan 

Anmäl dig till Energilyftet på 

www.energimyndigheten.se/energilyftet  senast 9 maj. 

Frågor besvaras av Carin Råberger, 

carin.raberger@energimyndigheten.se 

Tel. 016-544 21 72 

http://www.energimyndigheten.se/energilyftet
mailto:carin.raberger@energimyndigheten.se


 

 

 

Program 

09.00 Kaffe och smörgås finns framdukat 

09.15 Välkomna! 

Emelie Emanuelsson, Energikontor Norra Småland och Niclas Stensson 

Campus Värnamo hälsar välkommen.  

09.20 Introduktion till Energilyftet 

Vad är Energilyftet? Även kort information om övriga kunskapsinsatser. 

Åsa Wahlström CIT Energy Management. (Energimyndighetens 

representant) 

09.35 Presentationsrunda 

Alla presenterar sig med namn, organisation och funktion.  

09.40 Drivkrafter för lågenergibyggande, roller och ansvar 

Svein Ruud, SP, kursledare 

10.30 Bensträckare med dialog 

Vilka är dina tankar kring att bygga energieffektivt? Dela med dig av dina 

erfarenheter och lyssna in en kollega. 

10.50 Diskussion och summering av dialog 

Svein Ruud och Åsa Wahlström 

11.05 Energilyftets upplägg samt introduktion till den webbaserade 

utbildningen. 

Svein Ruud, SP  

11.20  Energikontoret/Campus Värnamo informerar 

Emelie Emanuelsson och Niclas Stensson 

11.40 Motiv till lågenergihus lokalt/regionalt samt introduktion till 

studiebesöket 

Mikael Nordholm, VD Finnvedsbostäder AB och Fredrik Almqvist, VD 

VärnaBo Fastigheter AB 

12.00 Lunch 

 

13.00 Studiebesök 

Finnvedsbostäder AB: Salvian Salvia vägen 3-5 och Städet Pilagården 1 

Länbo Fastigheter AB/SveBo Fastigheter AB: 

Duvan  Storgatan 40-44 och Höken – Skolgatan 1 

15.00 Avslut. Tack för din medverkan.  

 


